TRUMPA AUKLEJIMO ATMINTINE

e Savo vaiko poelgius vertinkite pagal jo
/ amziaus, o ne pagal suaugusiyjy ar vyresniy
vaiky standartus.

e Atminkite, jei vaikui kas nors nesiseka,
nebdtinai jis dél to turi biti kaltas.

e Niekada nemanipuliuokite savo meile
vaikui (t.y. kai geras-myliu, kai blogas-nemyliu).
Jusy meilé turi bati nekintamas dalykas.

e Jei vaikas pasielgia netinkamai,
kritikuokite ne ji, o konkrety jo poelgj.

o Nepersistenkite kritikuodami. Jei norite,
kad vaikas keisty savo elgesj, pozilrj ar pan.,
kur kas geresné motyvacija yra pagyrimas.

e Susilaikykite nuo nezaboto noro vaikui
nuolat vadovauti - verciau skatinkite jj patj kuo
dazniau reiksti savo nuomone, savarankiskai
priimti sprendimus.

e Akla kontrolé nieko gera neduoda, vis
tiek negalésite 24 val. per para biti salia vaiko.
Taigi kur kas naudingiau vaika iSmokyti
atsakomybés uz savo veiksmus ir pareigingumo.

e Skirkite per diena nors truputj laiko
pabendrauti su vaiku. Glauds ir artimi santykiai
paprastai padeda iSvengti daugybés su
nepageidaujamu elgesiu susijusiy bédy.

o UZuot besalygiskai diktave, ka vaikas
turi veikti, kokius birelius lankyti, padékite
rasti saviraiskos sritis, kurios jam bty jdomios ir
is tiesy sektysi.

e Svarbiausia - klausykités savo vaiko ne
protu, o pirmiausia Sirdimi...
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