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Kodėl susidomėjome savanoryste?

■ Noras pasisemti naujos patirties

■ Noras realizuoti save naujoje, dar neišbandytoje srityje

■ Noras padėti kitiems

■ Naujų iššūkių troškimas

■ Naujų pažinčių, draugų paieškos

■ Asmeninių savybių tobulinimas



Kokias savybes ugdo 
savanorystė?
Savanoris – žmogus, kuris nesiekia 
pasipelnyti.

■ Atsakingumas

■ Darbštumas

■ Draugiškumas

■ Nesavanaudiškumas



Pirmi savanorystės kartai

■ Atvirukų gamyba vienišiems 
seneliams

■ Klasių puošimas

■ Mokinių taryba

■ Dovanėlių pakavimas



Savanorystė „Maisto banke“



Savanorystė Nacionaliniame Kauno 
dramos teatre



Akcija „Gerumo dienos“



Savanorystė ateityje

I-TO-I VOLUNTEERING

■ Savanoris gali prižiūrėti ir gydyti 
gyvūnus, dirbti su vaikais, būti treneriu 
ar mokyti vietos bendruomenę anglų 
kalbos, sveikos gyvensenos, padėti 
ūkininkams ūkiuose ar statyti namus 
skurstantiems.

■ Trukmė – nuo 1 iki 12 savaičių. 



Savanorystė –
ne tik 
dalinimasis 
gerumu, bet ir 
nepamirštami 
įspūdžiai!



Ačiū už dėmesį! 
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